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S p r e k e r s
Jan Willem van den Berg
Werkt als GZ-psycholoog/psychotherapeut op de psychotherapieafdeling van de Van der Hoeven Kliniek 
in Utrecht. Lid van de Vereniging voor Forensische Seksuologie (VFS) en de Association for the Treatment of 
Sexual Abusers (ATSA). Is gespecialiseerd in de behandeling van plegers van seksueel grensoverschrijdend 
gedrag. Over dit onderwerp heeft hij diverse wetenschappelijke artikelen gepubliceerd, waaronder 
enkele over plegers met een licht verstandelijke beperking.

Geurt Grijpma
Psychomotorisch therapeut en hypnotherapeut. Gespecialiseerd op het gebied van de therapeutische 
behandeling van (LVB) jongeren met seksueel grensoverschrijdend gedrag. Was tot 2003 hoofd therapieën 
van (Groot) Emaus, Kwadrant te Ermelo. Is co-auteur van het werkboek Therapie voor LVG plegers van 
seksueel geweld.

Jan Baars
Klinisch psycholoog/psychotherapeut. Is hoofd behandelprogramma persoonlijkheidsstoornissen en 
psychotische stoornissen van de Rembrandthof in Hilversum. Daarnaast is hij als opleider en supervisor 
verbonden aan een aantal vakopleidingen. Is gespecialiseerd in de behandeling van gezinnen 
met (seksueel) geweld.

P a n e l l i d
William Westveer
Directeur LFB Nederland, een belangenvereniging voor en door mensen met een verstandelijke beperking. 

Naast William Westveer zullen ook de sprekers en het behandelkernteam aan de paneldiscussie deelnemen.
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‘... een goed doortimmerde methode voor de ambulante behandeling van jongeren met 

een licht verstandelijke beperking die seksueel grensoverschrijdend gedrag hebben vertoond’.
(Jacques van Lankveld, Bijzonder hoogleraar seksuologie, Universiteit Maastricht)

Grensverleggende hulp bij 
seksueel grensoverschrijdend 
gedrag     

Het project ambulante plegerbehandeling is mede mogelijk gemaakt 
door een bijdrage van de provincie uit het sociaal investeringsfonds. 



Grenzen zijn er om te verleggen, doorbraken om verder te komen. 

Bij Tjallinga Hiem maken we ons sterk voor hulpverlening om ook op bijzonder 

gevoelige plekken het juiste werk te doen.

In Nederland komen elk jaar ruim vierhonderd minderjarigen met een licht verstandelijke 

beperking in aanraking met de politie vanwege een zedendelict. Het gevolg: hoog oplopende 

emoties en ongewilde excessen. Ontredderde ouders, een ontregeld gezin, een boze buurt, een 

omgeving met onbegrip. En niet zelden een uithuisplaatsing van de jongere.

Het is gebleken dat een geïsoleerde behandeling van een pleger onvoldoende effect 

heeft waardoor er een grote kans op recidive is. De problematiek benaderen vanuit ecologisch 

perspectief moet hierin verandering brengen. Een benadering die naast het gezin het hele 

netwerk (familie, vrienden, school, e.d.) bij de behandeling betrekt. 

De vanuit Tjallinga Hiem ontwikkelde ambulante plegerbehandeling vanuit ecologisch perspectief 

is nieuw in Nederland. Het project heeft gaandeweg meer en meer belangstelling gekregen vanuit 

diverse wetenschappelijke instellingen. Ter afronding van het project is een uniek handboek tot 

stand gebracht met daarin een beschrijving van het behandelprogramma.
(‘… heel concreet en biedt goede handvatten voor de uitvoerder en andere betrokkenen’ 
Jacques van Lankveld, Bijzonder hoogleraar seksuologie) 

Ambulante plegerbehandeling is geen gemakkelijke opgave maar wel een uitdaging 

waarover meer verteld moet worden. We nodigen u daarom van harte uit bij de presentatie van het 

Handboek tijdens het minisymposium op 24 september a.s.

Attie de Graaf,

Directeur/bestuurder Tjallinga Hiem.

Grensverleggende hulp bij seksueel grensoverschrijdend gedrag

Voorzitter: 	 Annette de Vries, hoofd Projecten Partoer CMO Frylân.

09.30 uur 	 Inloop en koffie.

10.00 uur 	 Attie de Graaf, bestuurder Tjallinga Hiem.

10.10 uur 	 Dytmer Hettinga, sectormanager specialistische dienstverlening.  

	 Aanleiding en opzet van het project.

10.25 uur	 Jan Willem van den Berg, GZ-psycholoog/psychotherapeut.

	 ‘Forensische seksuologie. Wat werkt?’ 
	 Ambulante plegerbehandeling langs de meetlat van What Works principes’ 	

10.45 uur	 Geurt Grijpma, psychomotorisch- en hypnotherapeut .

	 ‘De dader met een licht verstandelijke beperking 
	 in perspectief ’.

11.05 uur	 Jan Baars, Klinisch psycholoog/psychotherapeut.

	 ‘Het ecologische principe in de behandeling’.

11.25 uur 	 Alexandra Breedveld-van Mossevelde, ontwikkelingspsycholoog.

	 Presentatie van de resultaten van het project.
 
11.45 uur 	 Overhandiging van het eerste exemplaar van het handboek ambulante 	
	 plegerbehandeling aan gedeputeerde Jeugd voor de provincie Fryslân
	 mevrouw T. Schokker-Strampel.

12.00 uur 	 P a n e l d i s c u s s i e 

12.30 uur 	 L u n c h

	 P r e s e n t a t i e : 	 Handboek Ambulante plegerbehandeling 
	 S y m p o s i u m : 	 Ambulante behandeling vanuit ecologisch perspectief

Dan kunt u zich voor 15 september aanmelden via 
					     w w w.tjal l ingahiem.nl  
[ Aan de deelname van dit Symposium zijn geen kosten verbonden.]

P r o g r a m m a

Alle deelnemers aan het symposium ontvangen het 
Handboek Ambulante Plegerbehandeling

Wilt u dit symposium bijwonen?

L o c a t i e :     N H L  H o ge s c h o o l     R e n ge r s l a a n  1 0     8 9 1 7  D D  L e e u wa r d e n

Vrijdag 24 september  9.30 - 12.30 uur


